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Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N Y%
Valide 62 100,0
Observations ~ Exclus® 0 ,0
Total 62 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d’éléments

,785 38

Abiaall 5 580 (5 lmall ol yai¥l s dlall Janssiall 102 a6 Gale

Statistiques descriptives

N Moyenne | Ecart type

s1 62 4,00 ,849
s4 62 3,31 ,841
s7 62 3,40 ,914
s10 62 3,19 1,038
s13 62 3,26 ,828
s16 62 3,37 773
Llaaall 5 gl 62 3,4220 ,561896
N valide (listwise) 62
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Gl x5V

Statistiques descriptives

o lwx Il hwgeio 03 a8 5 Gxlaell

N Moyenne | Ecart type

s2 62 3,65 ,960
s5 62 3,32 1,021
s8 62 2,74 ,991
s11 62 3,48 1,170
s14 62 3,48 ,919
s17 62 3,77 ,931
Jeal) 62 3,4086 ,58181
N valide (listwise) 62

e pall (5 lunall Gilai¥) bl o gial) 104 o5 Galal)

Statistiques descriptives

N Moyenne | Ecart type

s3 62 4,13 ,932
s6 62 3,60 1,016
s9 62 3,06 1,199
s12 62 3,61 ,964
s15 62 4,05 ,858
s18 62 3,58 ,950
eyl 62 3,6720 ,60806
N valide (listwise) 62
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Statistiques descriptives

N Moyenne | Ecart type

s19 62 3,44 1,301
s20 62 4,45 ,803
s21 62 3,08 1,121
s22 62 3,73 1,074
s23 62 2,21 1,189
s24 62 3,87 1,048
s25 62 2,68 1,412
s26 62 3,63 1,321
s27 62 3,06 1,114
s28 62 4,11 ,907
s29 62 3,35 1,202
s30 62 4,68 ,594
s31 62 2,76 ,953
s32 62 2,66 1,342
s33 62 2,63 1,177
s34 62 4,40 ,896
s35 62 3,23 1,273
s36 62 4,31 ,822
s37 62 2,50 1,020
s38 62 4,50 ,695
BIESYEEUE 62 3,4637 ,30944
N valide (listwise) 62
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SleeYl ety eIl cde w58l bLiS,YI
Corrélations
Llaall 580 Jaaill eyl ¥l Agmily
Corrélation de Pearson 1 526" 436" ,807**
il=al 34l Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 62 62 62 62
Corrélation de Pearson 526" 1 4717 ,808**
Jaaill Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 62 62 62 62
Corrélation de Pearson 436" 4717 1 707+
el Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 62 62 62 62
Corrélation de Pearson ,807* ,808** 707 1
Jel_A=ds Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 62 62 62 62
ekl i) Aumily Agadl sl s ) Jelaa 207 &5 kel
Corrélations
Al Al [ lasy) duadls
Corrélation de Pearson 1 ,833**
dpadl Al Sig. (bilatérale) ,000
N 62 62
Corrélation de Pearson ,833** 1
Ja¥I_4=dly  Sig. (bilatérale) ,000
N 62 62
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Résumé :

L'objectif de cette étude est de révéler la relation entre la condition physique et la
motivation de la performance sportive chez les joueurs de football, 'hypotheése générale

étant la suivante:

— La condition physique est liée a la motivation de la réussite sportive des joueurs de
football Afin de prouver la validité de 1'hypothése, un échantillon aléatoire composé
de trois équipes a €té sélectionné parmi la communauté d'étude représentée dans les
équipes de football.

Quant a la méthodologie utilisée, nous nous sommes appuyés sur l'approche
descriptive, considérée comme la plus appropriée pour le sujet de I'é¢tude, alors que les outils
utilisés dans cette étude sont une mesure de la condition physique et une forme de mesure de
la motivation sportive.

Apres la sélection de 1'échantillon et la méthodologie et les outils de 1'é¢tude et
l'application des méthodes statistiques appropriées ont été atteints la validité des sous-
hypotheses et la réalisation de I'hypothese générale qui confirme la relation entre la condition

physique et la motivation sportive des joueurs de football.
— Parmi les suggestions faites sont:

— Donner a la jeunesse une attention suffisante a tous les €gards, en particulier physique.
La nécessité d'établir des ateliers et des ateliers nationaux et internationaux pour les
formateurs afin de renouveler 1'information et les connaissances, en particulier avec le

grand développement dans le domaine de la formation.
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